
 
 

Bahay Aurora make over 
 
Na de overstroming in september 2009 moest er heel veel gebeuren om 
alle schade te herstellen en spullen te vervangen. De afgelopen maan-
den is heel hard gewerkt om dit te realiseren. Schade is hersteld en daar 
waar mogelijk en nodig zijn verbeteringen doorgevoerd. Ook preventieve 
maatregelen zijn genomen. Alle matrassen, dekens en lakens en hand-
doeken zijn vervangen. Vloeren, deuren en kozijnen zijn vervangen. De 
toiletten  in de 1e en 2e unit zijn hersteld en gerenoveerd. Er is een 
nieuw toilet gemaakt  voor de school. De school heeft een nieuwe vloer, 
nieuwe kasten, nieuw speelgoed, boeken, TV en voor de vertoning van 
educatieve films is er nu ook een dvd speler (allemaal gekregen uit Ne-
derland).  
De kapotte elektra is vervangen en gerepareerd, door het water waren 
alle stopcontacten onbruikbaar. In het kanoor staan nieuwe kasten voor 
de dossiers. Alle slaapruimtes, woonruimtes, school en computerruimte 
hebben nu voldoende ventilatoren. De daken zijn gerepareerd, ook van 
de school. Geen lekkages meer. Er is een huisje gemaakt bij het basket-
balveld waar geluidsmateriaal en een TV in staan. Alles is geschilderd, 
van binnen en van buiten, ook de daken. Er is nieuw groen aangeplant. 
De auto hebben is helemaal gereviseerd, die was niet veilig meer en zo 
kunnen elke dag de verstandelijk beperkte kinderen op een veilige ma-
nier vervoerd worden. 
En heel belangrijk… er is een calamiteitenplan. Een stalen kast met 
noodvoorraden maakt daar bijvoorbeeld onderdeel van uit. De buiten-
muren rondom het terrein zijn gerepareerd en er is een afvoersysteem 
aangelegd voor afvoer van overtollig water. Op dit moment is de wen-
senlijst qua faciliteiten heel klein. Dat is wel heel fijn want het gaat na-
tuurlijk uiteindelijk om de kinderen. Goeie faciliteiten zijn echter een 
voorwaarde om goed te kunnen werken en hier zullen de kinderen al-
leen maar baat bij hebben. 
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45 kinderen! 
 
Na lange tijd is het dan eindelijk zover. Het kindertehuis draait op volle capa-
citeit! Kinderen die bij Bahay Aurora komen wonen moeten allemaal ge-
plaatst worden via de DSWD, de lokale vertegenwoordiger van het Departe-
ment van Sociale Zaken. De DSWD verricht onderzoek naar de achtergrond 
van het kind, is verantwoordelijk voor het aanleveren van een geboortebe-
wijs en een medisch onderzoek. Pas als alles compleet is, kan het kind 
worden opgenomen.  
Op dit moment worden er 45 kinderen opgevangen en wordt er gewerkt aan 
een wachtlijst. Er zullen ook weer kinderen worden uitgeplaatst en het is 
zonde om een bed langere tijd leeg te laten staat. Omdat het soms proble-
matisch is om kinderen op te nemen en de papieren niet altijd compleet zijn, 
kant het  lang duren voordat een kind daadwerkelijk geplaatst wordt.  
Efficiëntie is vaak ver te zoeken hier…. 
Inmiddels zijn er dus 45 kinderen en dat gaat erg goed. De eerste unit is  
voor de meiden, de tweede unit voor de peuters en de derde unit voor de 
jongens. De kinderen eten alleen nog bij uitzondering samen, ze eten in 
principe in hun eigen unit. 

Van Herke en Arleen (initiatiefnemers van Bahay Aurora) 
 

Na alle ellende van de overstroming van vorig jaar september hebben we enige tijd nodig gehad om te herstellen. 
Het afgelopen half jaar zijn we in de hoogste versnelling bezig geweest met de herstelwerkzaamheden en de 
ontwikkeling van de organisatie. De resultaten zijn ernaar. Positieve energie, we hebben erg leuke medewerkers 
die zeer gemotiveerd hard aan de slag zijn elke dag. We hebben nieuwe mensen aangetrokken, goeie mensen 
die hart voor de zaak hebben.  
De kinderen, inmiddels 45, vinden het fijn bij ons in Bahay Aurora. De kinderen zijn enthousiast, ze zien het ver-
schil met de kinderen uit de omgeving die vaak niet 3 x per dag te eten hebben, dus ze waarderen het dat ze hier 
wonen. Het grote probleem voor al deze kinderen is het gemis aan familie, familie is erg belangrijk op de Filippij-
nen en als je dat dan niet hebt dan is dat een reden om erg verdrietig over te zijn.  

Tijdens de zomervakantie (maart t/m mei) was het hier een drukte van belang. De  kinderen hebben een fantastische tijd gehad. Er zijn elke dag activiteiten 
georganiseerd zoals sport, spelletjes, computergames, film kijken, joggen buiten het kindertehuis, bergwandeling, zwemmen, noem maar op. De kinderen 
hebben zich geen dag verveeld.  
Dat we “slechts” 45 kinderen opvangen is omdat we willen dat de kinderen geen nummer zijn, maar zich echt thuis kunnen voelen in een vriendelijke en 
zorgzame omgeving waar mensen zijn die om hen geven. We kunnen zien dat we in die opzet slagen, dat is wel een fijne constatering. De kinderen binden 
zich echt aan de medewerkers. De leiding wordt gerespecteerd. Er wordt heel weinig vernield en je merkt ook niet veel van agressie. Natuurlijk gebeuren er 
stiekem de nodige dingen, maar over het algemeen zijn de kinderen lief en gemakkelijk in de omgang, een uitzondering daar gelaten. Men is niet gewend 
gevoelens de vrije loop te laten. Filippino’s zijn echte binnenvetters. We proberen de kinderen dan ook te leren over hun gevoelens te praten. Frustraties 
verwerken is iets wat men hier niet gewend is. Ik denk dat we redelijk slagen in die aanpak.   
Uiteindelijk is het een fantastisch kindertehuis waar we met recht trots op mogen zijn. En zonder hulp van alle donaties zouden we niet in staat ons werk te 
doen op het niveau waarop we dat nu doen.  
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Dankzij uw financiële hulp hebben deze kinderen een kans op een betere toekomst … 

Bahay Aurora 
Bahay Aurora is een kindertehuis in Baras, op de Filippijnen.  
Het kindertehuis biedt onderdak aan 45 straatkinderen die om diverse 
redenen niet meer thuis kunnen wonen.  
Het tehuis is een initiatief van Herke en Arleen Smidstra. Samen met 
hun medewerkers doen zij elke dag hun best om de kinderen met alle 
liefde een veilig thuis te kunnen geven. Alle kinderen gaan naar 
school. Naast het kindertehuis wordt een kleuterschool gerund en in 
de middaguren is er opvang voor kinderen met een verstandelijke 
beperking.  
Kindertehuis Bahay Aurora wordt vanuit Nederland ondersteund door 
de Stichting Noodhulp Filippijnen. 

De handen van Michiel uit de mouwen 
 

Drieëneenhalve maand heb ik mogen meeleven met AJ, Cindy en alle andere jongens en meisjes 
van Bahay Aurora. Een tijd waarnaar ik met ontzettend veel goede herinneringen terug kijk. 
Samen met Angel, Ronnie en Reinier heb ik de douche ruimtes en de audiovisuele ruimte flink aan-
gepakt. Lekker de handen uit de mouwen en klussen met zo nu en dan een ‘merienda’ momentje bij 
de buren. Ik vind mijzelf redelijk handig maar Ronnie en met name Angel zijn pas écht handig. Die 
hebben mij flink wat bijgebracht. Niet alleen op de werkvloer was Angel een goede en geduldige 
leermeester. Ook in de cultuur lessen heeft hij me wat bijgebracht. Hij kon de Filippijnse cultuur en 
mens, waar nodig voor mij als westerling, goed verhelderen. Er is niets mooiers dan je te verdiepen 
in een andere cultuur en de luxe te hebben om daar geruime tijd van te kunnen genieten. 
 
Tussen alle werkzaamheden door leerde ik alle (toen nog) 34 kinderen stuk voor stuk kennen. Niet 
alleen bij naam maar ook hun achtergronden en hun persoonlijkheid.  
Het is ongelooflijk wat een (veer)kracht en levendigheid die kinderen hebben. Soms vergat ik hun 
historie en ik hoop, zij ook. Deze kinderen gaan echt wat van hun leven maken en Bahay Aurora 
helpt hun daar een handje aan mee. Een flinke en sterke hand! 
 
Ik heb niet alleen met een hamer en een schep rondgelopen in Baras. Ik heb Herke ook onder-
steund bij het ontwikkelen van verschillende plannen en rapporten ten behoeve van de professiona-
lisering van Bahay Aurora. Samen hebben we soms lange dagen in het bloedhete kantoor doorge-
bracht waar we lekker hebben gediscussieerd en gebrainstormd. Herke en Arleen hebben mij in 
hun huishouden opgenomen en dat voelde warm en goed. Daar zal ik altijd met een glimlach aan 
terug denken. 
Filippino’s zijn gastvrij en vriendelijk. Daar heb ik enorm van genoten. Zowel op de Santiago com-
pound als op de Bahay Aurora compound als bij ieder ander waar ik op bezoek ben geweest. Hoe 
klein of groot het huis er was altijd een slaapplaatsje voor mij. Niknok en Reinier bedankt! 
 
Wat was het mooiste moment? Een lach, een traan, een gil. ‘Graduation day’, een avondje ‘Tita 
Els’, de was doen met de meiden, pannenkoeken bakken, kletsen met Angel of Niknok of gewoon 
even lekker spelen met de kinderen. Het waren er zoveel... 
 
Hopelijk snel tot ziens.  
 
Michiel 

Elke dag sporten  
 

Sinds een half jaar hebben de kinderen elke dag 
minimaal een half uur verplicht sport. In het begin 
was de animo niet zo groot, maar na verloop van 
tijd is het een gewoonte geworden en doen alle 
kinderen (behalve de hele kleintjes) hieraan mee. 
Eens per week is er yoga, het blijkt dat de kinde-
ren dit geweldig vinden. Verder zijn er loopspelle-
tjes, spelletjes waarbij samenwerken centraal 
staat, balspellen en dans. Zoveel mogelijk afwis-
seling dus. De jongens spelen meestal na de het 
verplichte half uur nog een partijtje basketbal.  
Zij zijn inmiddels steengoed.  

Sinds een maand wordt er ook elke dag buiten het 
kindertehuis hard gelopen door een groep gese-
lecteerde kinderen. Om hier aan te kunnen deel-
nemen moeten ze eerst in staat zijn om 30 rondjes 
zonder onderbreking rondom het basketbal veld te 
kunnen rennen. Inmiddels zijn er twee groepen. In 
de eerste groep (6) zitten de oudere jongens die 
er echt hard aan trekken, ze hebben een rondje 
van 6 km en ze doen regelmatig 2 rondjes achter 
elkaar. Dan is er een groep (5) van jongere kinde-
ren van 10 tot 12 die lopen een rondje van onge-
veer 4 km. Er zitten inmiddels ook 2 meisjes bij. 
Volgende maand gaan de kinderen die hebben 
bewezen dat ze genoeg discipline hebben, mee 
naar een georganiseerde marathon (verschillende 
afstanden) in Manilla.  
De  kinderen hebben inmiddels een uitstekende 
conditie. Dat is goed omdat er dan minder kans is 
op ziekte. Sport leert hen ook sociaal gedrag, 
teamwork en de kinderen worden energiek. Dat is 
geen luxe hier omdat het echt knokken is om iets 
van je leven te maken. 


